10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Regulamin obozu zeglarskiego

o
m SALOS organizowanego przez sekcje zeglarska
SL SALOS-WODNA

Celem obozu zeglarskiego jest nabycie wiedzy i umiejetnosci zeglarskich umozliwiajgcych
przystgpienie do egzaminu na stopien zeglarza jachtowego.

Uczestnicy obozu przytozg wszelkich staran, aby rzetelnie uczestniczgc w zajeciach teoretycznych
i praktycznych przyswoi¢ wymagang wiedze.

Uczestnicy, pragnac pogtebi¢ ducha chrzescijariskiego, w ramach porzadku dziennego obozu,
uczestniczy¢ bedg w indywidulanej i zbiorowej modlitwie.

W niedziele i Swieta kosScielne, uczestnicy majg obowigzek uczestniczyé we Mszy $Sw.

Uczestnicy dbajac o dobrg atmosfere na obozie, unikajg stow agresywnych i wulgarnych oraz
zachowan agresywnych.

Uczestnicy obozu, dbajac o zdrowie i kondycje fizyczng, uczestniczg w zaprawie porannej, unikaja
napojow alkoholowych, energetyzujgcych oraz wyrobdw tytoniowych i e-papierosow.

Uczestnicy obozu podzieleni sg na czteroosobowe wachty.

Na czele wachty stoi wachtowy.

Wachtowy na lgdzie odpowiada za dyscypline wachty.

Wachtowy dba o dobrg atmosfere w wachcie, porzagdek w namiocie, klar powierzonej zaglowki
oraz realizacje programu dnia przez wachte.

Podczas zajec zeglarskich, dowddcg wachty jest instruktor.

Instruktor odpowiada za prawidtowy wpis do ksigzki zeglowania, gdzie wpisuje imiona i nazwiska
zatogi, date i godzine wyjscia z portu i powrdt. Dane te potwierdza podpisem.

Instruktor otrzymuje dzienne zadania szkoleniowe i ich faktyczng realizacje wpisuje do ksigzki
szkolen wachty.

Instruktorzy i wachtowi podlegaja Kierownikowi Wyszkolenia Zeglarskiego, bedgcemu
jednoczesnie komendantem obozu.

Uczestnicy i kadra majg obowigzek przestrzegad zasad bezpieczenstwa na lgdzie i na wodzie.
Wszelkiego rodzaju awarie i wypadki nalezy zgtasza¢ komendantowi obozu.

Bez zgody komendanta obozu, obowigzuje bezwzgledny zakaz kapieli w Zalewie.

Wyjscie uczestnikdw poza teren obozu mozliwe jest tylko za zgodg komendanta obozu i podlega
wpisowi do ksigzki obozu.



