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Regulamin wewnetrzny i zasady bezpieczenstwa poétkolonii organizowanych przez
Stowarzyszenie Lokalne Salezjaninskiej Organizacji Sportowej Salos-Wodna
Sportowe lato z SALOS WODNA 2026 w dniach 24.08-28.08 2026

1. Uczestnik ma prawo do:
o Bezpiecznego i aktywnego udzialu we wszystkich zajeciach sportowych,
warsztatach i wycieczkach przewidzianych w programie (min. 4 godz. dziennie).
o Korzystania ze sprzetu sportowego, materiatdbw dydaktycznych i obiektow
zapewnionych przez Organizatora.
o Korzystania z opieki wykwalifikowanej kadry pedagogiczne;j i trenerskie;j.
o Otrzymania wyzywienia (obiad, przekaski) oraz napojow zgodnie z ofertg Projektu.
2. Uczestnik ma obowigzek:
o Bezwzglednie podporzagdkowywaé sie poleceniom kierownika wypoczynku,
wychowawcow oraz instruktorow.
o Przestrzegac¢ ustalonych godzin zbiérek i harmonogramu dnia.
o SzanowacC mienie szkoly, innych uczestnikdbw oraz obiektow zewnetrznych (np.
basen, park rozrywki).
o Nie oddalac¢ sie od grupy bez zezwolenia opiekuna.
Przestrzega¢ ogolnych zasad bezpieczenstwa na drodze uregulowanych
przepisami kodeksu drogowego.
Aktywnie bra¢ udziat w zajeciach.
Nie uzywac telefonéw i innych urzgdzen elektronicznych w czasie zajec.
Natychmiast informowacé opiekundw o ztym samopoczuciu lub skaleczeniu.
Szanowacé przyrode, zabytki i prace ludzkg — nie szpeci¢ rysunkami i podpisami
muréw, gtazéw, drzew, nie tamac gatezi, nie zrywaé kwiatéw, nie hatasowag, nie
ptoszy¢ zwierzat.
Do innych uczestnikéw odnosic sie z zyczliwoscig i szacunkiem.
o Przestrzegac¢ regulaminéw basendéw, muzedw i innych odwiedzanych miejsc.
o Posiada¢ kazdego dnia odpowiedniego obuwia sportowego (z jasng podeszwg na
hale) oraz stroju dostosowanego do warunkéw atmosferycznych i charakteru zajecé.
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Zapoznatem/am dziecko z regulaminem ,POLKOLONII".

podpis rodzica

Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej
SALOS WODNA ul. Wodna 34, 90-046 £6dz + REGON 470750122
KRS 0000080992 - NIP 728-22-23-446 tel. 694 767 257 - salos.lodz@gmail.com



